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S.B.S (Shuffle Boogie Soul)

Chorégraphié par Ira Weisburd

Description: 48 comptes, 4 murs, Danse Débutants  (1-2) 201 0

Danse proposée par: Pierre Lejeune
Musique: Honky Tonk par Preston Shannon
Start: aprés 32 comptes

1-8 SIDE SHUFFLE, BACK ROCK STEP, SIDE SHUFFLE, BACK ROCK STEP,
1&2 Shuffle PD, PG, PD, de c6té, vers la droite
3-4 Rock du PG derriére - Retour sur le PD
5&6 Shuffle PG, PD, PG, de coté, vers la gauche
7-8 Rock du PD derriére - Retour sur le PG

9-16 SHUFFLE FWD, SHUFFLE FWD, ROCK STEP, ROCK STEP,
1&2  Shuffle PD, PG, PD, en avangant
3&4  Shuffle PG, PD, PG, en avangant
5-6  Rock du PD devant - Retour sur le PG
7-8  Rock du PD devant - Retour sur le PG

17-24 SHUFFLE BACK, SHUFFLE BACK, BACK ROCK STEP, BACK ROCK STEP,
1&2 Shuffle PD, PG, PD, en reculant
3&4 Shuffle PG, PD, PG, en reculant
5-6 Rock du PD derriére - Retour sur le PG
7-8 Rock du PD derriére - Retour sur le PG

25-32 SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN,
1&2  Shuffle PD, PG, PD, en avangant

3-4 PG devant - Pivot 1/2 tour a droite 6h
5&6 Shuffle PG, PD, PG, en avangant
7-8  PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche 12h

33-40 SIDE, CLAP, SIDE, CLAP, SIDE, CLAP, SIDE, CLAP,
1-2  PD a droite - Taper des mains
3-4 PG a gauche - Taper des mains
5-6  PD a droite - Taper des mains
7-8 PG a gauche - Taper des mains

41-48 DIAGONAL ROCK STEP, STEP, CLAP, DIAGONAL ROCK STEP, 1/4 TURN, CLAP.
1-2  Rock du PD devant en diagonale a droite - Retour sur le PG
3-4 PD devant en diagonale a droite - Taper des mains
5-6 Rock du PG devant en diagonale a gauche PG - Retour sur le PD
7-8 1/4 de tour a gauche et PG devant - Taper des mains 9h

RECOMMENCER AU DEB“T....QO et Amusez vous !
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